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GREEN FAMILY

Sitten edellisen Pallo-Veikon
on tuonen viikate tuottanut
talla palstalle uutisia, jotka
ovat herdttdneet voimakkaita
kaipauksen tuntoja ja Kkysy-
myksid ajallisuudesta lukui-
sien pallosiskojen ja — veikko-
jen mielissa.

Juuri edellisen numeron ilmes-
tymisen aikoihin tuli tieto Ag-
nes Tyyneldn poismenosta.
Hén nukkui pois 29.11. Ag-
nes, jdrjestysmiesikoni Kale-
vin aviopuoliso, teki mittavan
urakan pallosiskojen toimin-
nassa. Hanen hillittyyn kéy-
tokseen kuului, ettd Agnes ei
kovin paljon mielipiteillddn
huudellut. Silloin kun hén in-
nostui puhumaan, niin sanat
olivat kohdallaan ja huumori
nasevaa, muistelee toinen ve-
teraani-pallosisko.

Maaliskuun 13:na meiddt ta-
voitti uutinen kaupunkineu-
vos, kaupunginjohtaja Esko

Lankilan kuolemasta. Matka oli
padttynyt kotimatkalla Lapista.
Eskon syddmessa oli vahva pal-
loveikkolainen henki, lieko pe-
rua jo kouluvuosilta yhteis-
lyseosta. Sen hidn tunnusti
tdimdn lehden muutamassa
laajassa haastattelussa, joista
ensimmainen julkaistiin heti
kaupunginjohtajavalinnan jal-
keen, ja kirjoittamissaan leh-
den pdikirjoituksissa. Hian oli
todella yksi niistd, jotka eivat
epdile tunnustaa varid. Paakir-
joitukset Pallo-Veikkoon hin
teki tultuaan OIlli Telimaan
jalkeen jatkamaan seuran pu-
heenjohtajan paikalla vuosina
1991-92.

Lankalauantaina levisi jasenis-
ton keskuuteen tieto Raimo
Huuhkan uupumisesta sairau-
teensa. Raimo, meille ikaisil-
leen "Iiki”, piirisi KPV:n toi-
mintaan uran, jollaisia ei kovin
monta ole. Tyypillisenéd kokko-
lalaisena poikana hdn hakeu-

tui nuorena junioritoimin-
taan, Vinin kouluun. Vuonna
1956 saavutettu A-nuorten
SM-pronssi oli hdnen pelaaja-
uransa kohokohta. VR:11d am-
mattiin valmistautumisen jl-
keen hin liittyi toimimaan
seurassa lukuisissa eri tehtd-
vissd. Ensin olivat edessd A- ja
B-juniorijoukkueiden valmen-
nus, sitten junioripdallikon
tehtdvét ja edustusjoukkueen
joukkueenjohtajuus parhaana
saavutuksena miesten SM-
pronssi 1975, ja lopulta peréti
15 vuoden mittainen tydsken-
tely seuran johtokunnassa. Sen
lisdksi, mitd Raimo teki tyota
joukkueiden parissa, hdn kan-
toi vastuullisesti toiminnallaan
huolta seuran taloudesta.

Rohkenen todeta, ettd kaikkien
kolmen menetetyn kohdalla
heiddn toimintansa myos seu-
ran hyviksi sai vahvan tuen ja
hyviksyttiin ldheisten taholta.
Niinpaé sieltd on riittdnyt uusia

Pallo-Sisko Agnes Tyynela tyonsa
aaressa.

voimia jatkamaan heidédn tyo-
tddn Green Familyn hengessa.
Siitd ollaan seurassa iloisia ja
kiitollisia samalla kun otetaan
osaa surun kohdanneille.

Toimituksen tietoon ei ole tul-
lut tédlle vuodelle enempidd
merkkipdivduutisia kuin mitka
julkaistiin edellisessd lehdessa.
Muutenkin on perhepiireissa
pidetty tapahtumat oman si-
sdpiirin tietona. Liekd laman
heijastumaa sekin? vote

Esko Lankila: KPV oli minun joukkueeni

Lukuisien kokkolalaisten as-
kel hidastui ja mieli pysdhtyi
perjantaina 13.3. ajattelemaan
elamidn arvaamattomuutta,
kun suusta toiseen kiiri tieto
kaupunkimme pitkdaikaisen
kaupunginjohtajan Esko Lan-
kilan poismenosta.

Elokuussa 80 ikdvuoden saa-
vuttanut Esko piirsi ldhtemat-
tomdn jdljen kaupunkimme
kuvaan ja historiaan. Héanelle
ei riittdnyt kahdeksan tun-
nin tyopdiva kaupungintalon
suojissa. My0s vapaa-aikanaan
hin halusi olla kehittdmassa
kaupunkia ja luomassa edel-
lytyksid Kokkolassa viihtymi-
selle.

Syksylld 1971 oli Pallo-
Veikko ajan hermolla ja tuleva
kaupunginjohtaja toi lehden
haastattelussa oman selkedn
ndkemyksen liikuntakulttuu-
rin merkityksestd Kokkolalle.

Esko Lankilan syddn sykki
lampimdsti vuosien saatossa
KPV:lle ja varsinkin seuran
nuorisotyolle. Tamad kdy ilmi
lehden numeroiden 44-47
padkirjoituksista, joiden laati-
jana oli seuran puheenjohtaja,
Esko Lankila. Kappale syksyn
1990 péékirjoituksesta riittaa
todistukseksi.

"Tunnen oloni vallan noy-
raksi ryhtyessdni tdssd tilan-
teessa ja ndissd olosuhteissa

hoitamaan jalkapalloilun
merkkiseuran Kokkolan Pallo-
Veikkojen = puheenjohtajan

tehtdvad. Minulla ei ole oma-
kohtaista kokemusta peliaree-
nalta. Mutta eihdn minua
edustusjoukkueeseen valittu-
kaan. Rohkenin ldhted tdhdn
nakemykseni mukaan vaati-
vaan tehtdvadn silli perus-
teella, ettd KPV on aina ollut
minun joukkueeni ja sen me-

nestyminen on ollut minulle
syddmenasia.”

Pallo-Veikon pdikirjoituk-
sessa syksylld 1992 puheen-
johtaja Esko Lankila Kkirjoit-
taa:

"Junioritoiminnassa  vah-
vuus on rikkautemme. Sen
varassa lepaa tulevaisuus. Tar-
kedtd on tehdd hyvéan urhei-
lullisen panoksen lisdksi myos
korkeatasoista kasvatustyota.
Arvostukset voi vallan hyvin
asettaa myos painvastoin.Tu-
lokset saattavat siitd jopa yleta
poikien varttuessa miehiksi.”

Naistd ajatuksista ja seuran
hyviksi tehdystd arvokkaasta
tyostd KPV:n jasenjoukko esit-
tad kiitoksensa ja kaipauksen

puheenjohtajan poismenon
johdosta my6s ldhiomaisille.

Oheinen artikkeli on julkais-
tiin seuran nettisivulla pian
kuolinuutisen jalkeen.

Esko Lankila, seuran
puheenjohtajana.

Pojasta
miecheksi

Taméin kirjoituksen haluaisin
osoittaa jalkapallosta kiinnostu-
neille pojille, jotka pyrkivit
eteenpdin jalkapallotaidoissaan,
ja joiden padmaarini on paidsy
edustusjoukkueen riveihin ja sii-
tikin vield pitemmaille, edusta-
maan maataan jalkapalloilun
jalossa taidossa.

Huipulle ei ole minkdénlaista
oikotietd, vaan sinne pyrkivin
on tehtiva tyotd, tyotd ja lujasti
Lly6td saavuttaakseen vaaditta-
vat tiedot ja taidot, joilla sitten
on katetta pelikentilld. Tami tyo
ei olekaan mitidn yksinkertais-
ta rutiinityoti, vaan se vaatii te-
kijaltddan sekd ruumiillista ettd
henkistd kuntoa, kuin myés pit-
kdjannitteisyytti, perdidnant-
amattomuutta ja uhrautuvai-
suutta. Hyvéksi jalkapalloilijak-
si ei synnytid, vaan tuhansien
harjoitustuntien ja satojen pe-
lien jdlkeen pojasta kehittyy
mies joka pystyy suoriutumaan
hinelle annetusta pelivastuusta
ja jolle voidaan antaa paikka
edustusjoukkueessa.

Miten sitten kehittyd hyviksi
jalkapalloilijaksi siind onkin ky-
symystd kerrakseen.

Ensimméiadisenida tulee
mieleeni pdadméiirian eli tavoit-
teen asetlaminen tarpeeksi kor-
kealle, mutta kuitenkin realisti-
selle tasolle, sekd sen jdlkeen
osatavoitteiden asettaminen
médarityille vuosille. Mitd nuo-
rempana pystyy tavoitteet aset-
tamaan ja myds 16ytdd tarmoa,
kunnianhimoa ja pitkdjdnnittei-
syyttd tavoitteiden saavuttami-
seen, niin tdllainen poika on ot-
tanut pitkdn askeleen kohti mie-
histymistaan.

Toiseksi toisin esille jal-
kapalloilullisten tietojen ja en-
nenkaikkea taitojen kehittimi-
sen. Niihin lasken kuuluvaksi
kaikenlaisen pallonhallintatai-
don, potku- ja taklausvoiman,
Jjuoksunopeuden ja -
kestivyyden, ketteryyden, peli-
dlyn, tarmokkuuden, peridin-
antamattomuuden ja itseluotta-
muksen.

Edellamainittujen pédéasial-
lisesti fyysisiin toimintoihin liit-
tyvien taitojen kehittiminen on,
kuten jo aikaisemmin kerroin,
hyvin monien harjoituskertojen
ja pelien kautta saavutettavissa.
Ne pojat, jotka ovat jaksaneet
olla mukana ja jotka ovat pidis-
seet lahimméksi tdydellisyytti,
heisti muodostetaan huomispéi-
vin joukkueita ja heididt kelpuu-
tetaan aikaimiesten joukkoon.

Itse harjoitusmenetelmiin ja
peleihin en tidssd halua puuttua
kuin sen verran, etti tee kuten
valmentajasi neuvoo ja kiskee.
Tee kaikki parhaan kysysi mu-
kaan, ota jokainen harjoitus to-
sissasi ja ole esimerkkini pelito-
vereillesi.

Kolmanneksi haluan
tuoda esille elimintavat, silli
ensimmaisiin edellytyksiin val-
mennuksen onnistumiseksi ja
urheilijan eteenpidin viemiseksi
kuuluvat terveet eliméintavat ja
tasapainoinen elimi. Jotta pys-
tyt tehokkaasti harjoittelemaan
ja pelaamaan, on sinun varatta-
va riittdvisti aikaa myos levolle
ja unelle.

Sinun on syo6tivi sidnndllises-
ti ja ohjelmoitava ruokailusi
harjoitusten ja pelien suhteen
oikein. Tdhin ryhmdiin haluan
tuoda mydskin epdsidinnosllisten
elamintapojen vahingollisen
vaikutuksen sekd harjoitus- ettd
pelisuorituksiin.” Alkoholin kiyt-
to harjoituksissa tai peleissi on
samaa kuin entiselld miehelli.
Kun hinelld oli kylmé, niin
pidsti pissat housuihinsa, vihin

aikaa lammitti, mutta kohta oli
kahta vaikeampi olla.

Tupakan ja muiden huumaa-
vien aineiden kdyttd ei missdin
nimessd ainakaan lisid suori-
tuskykyd, vaan aikaa mybten
ihminen tulee ndisti aineista
riippuvaiseksi ja suoritukset
huononevat kun niiden pitiisi
parantua. Jirjesti itsesi ja per-
heesi kanssa tasapainoinen eli-
mi silli useissa tapauksissa
muunlaisten eliméntapojen vai-
kutus saattaa olla harjoittelun
rasittavuutta paljonkin wvaikut-
tavampi.

Téahin liittyvdd asiaa olisi tie-
tysti vield paljonkin, mutta edel-
ld kerrotut tulivat padllimmaéi-
send mieleeni. Ehki sind poika,
joka haluat kasvaa jalkapallo-
taidoissasi miehen mittaiseksi,
saat jotain oppia ja miettimisen
aihetta ndistd ajatuksistani. Vii-
meiseksi muutamia lauseita,
jotka haluan tuoda tietoosi:

— Harjoittele tunnollisesti.

— Opettele pelaamaan ko-
vaa, mutta oikein ja rehdisti.

— Seuraa koko kentidn -ta-
pahtumia.

— Opettele pelaamaan
myos pallottomana.

— Tee nopeita ja yksinker-
taisia ratkaisuja.

— Muista ettet ole kentilld
yksin.
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Kunniapuheenjohtaja:

Jorma Nikkanen

Puheenjohtaja: Risto Pouttu
Hallitus: Jaakko Innanen, Pekka
Kuusela, Hannu Laakso, Vesa Pih-
lajamaa, Janne Ylinen varapuheen-
johtaja.

Sihteeri: Jouko Vierimaa
Edustusjoukkue: Risto Pouttu pj
Pallo-Siskot: Pia Savolainen pj,
Tuula De Jong, Seija Hattunen,

Pia Heikell-Tastula, Tiia Ihalainen,
Leena Luokkala,

Johanna Ojanperd, Outi Qosi-Over-
ton, Sirpa Rita, Elina Réisala.
Naisjaosto: Peter Haldin pj, Harri
Seppdld, Laila Myntti.
Juniorijaosto: Tapio Hakala pj,
Petri Gustafsson, Rolf Mannstrém,
Vesa Nurmi, Seppo Peurahariju,

Kai Tastula, Jouko Vierimaa, Timo
Astrand.

Markkinointijaosto: Hannu Ri-
tola pj, Kari Pallaspuro, Janne Ylinen.
Viestintajaosto: Jouko Vieri-
maa pj.

Jarjestysmiesjaosto: Pekka Ki-
veld pj, Hannu Helastera, Pekka Kuu-
sela, Hannu Litmanen, Kalevi Tyynela.
Seniorijaosto: Matti Jarvi pj,
Voitto Kentala, Esa Korhonen, Matti
Leskeld, Seppo Paavolainen, Jukka
Peltoniemi. Asko Rintapaa, Asko Sal-
lamaa.

Ketju jatkuu. Téma on lehden
76:s numero. Se on toteutettu seu-
ran tiedostus- ja markkinointijaos-
ton yhteisin ponnistuksin. Lehtea on
painettu 19 000 kappaletta Art-Print
Oy:ssd ja se jaetaan joka kodin jake-
luna kanta-Kokkolaan seka Kalvidlle
Kokkola Jakelun toimesta.

Lehden toimituksellisesta
materiaalista ovat suurimman osan
tuottaneet Tapio Hakala, Voitto Ken-
tala, Juha Kola ja Jouko Vierimaa.
Kameraa on ahkerimmin kayttanyt
Jorma Uusitalo ja mustavalkoiset ku-
vat ovat paaosin Leo Torpan nap-
simia. Lisaksi on avustuksia saatu
muiltakin suunnilta. llmoitushankin-
nasta ovat vastanneet pesunkesta-
vat palloveikot Kari Hujanen ja Reijo
Ruotsalainen sekd seuran hallituksen
jasenet. Lehden ulkoasu on jlleen
Pentti Heikkilan turvallista kasialaa.

KPV kiittaa kaikkia lehden toteut-
tamiseen vaikuttaneita yksityisid ja
yrityksid.
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Oheinen on kopio kevdan 1976
Pallo-Veikon sivulta. Siind edustus-
joukkueen joukkueenjohtaja Raimo
Huuhka haluaa viestittaa juniori-
kasvatuksen nakemyksidan niin val-
mentajille kuin varsinkin nuorille ju-
nioreille. Paljon ei ole ajan hammas
sydnyt sanomasta.



